VOORLICHTING FOTONA SMOOTHEYE™ en VECTORLIFT™

De SmoothEye™ behandeling is bedoeld om de huid rondom de ogen te verstrakken en fijne
lijntjes rondom de ogen te verminderen. De VectorLift™ is bedoeld om de wenkbrauwen te
liften en de bovenste oogleden te verstrakken.

Werking van de SmoothEye™ / VectorLift™

Tijdens deze behandeling worden twee stappen toegepast met als doel om de elasticiteit,
structuur en het volume in de oogzone te verbeteren. De eerste stap werkt non ablatief en in
de diepere lagen van de huid, waarbij de cellen op een gecontroleerde manier verwarmd
worden. Deze thermische schade zorgt voor de aanmaak van collageen. De tweede stap
werkt ablatief, waardoor het vocht in de bovenste huidlagen verdampt. Dit geeft verstrakking
en vermindering van fijne lijntjes.

Indicaties

De SmoothEye™ is geschikt voor het verminderen van lijntjes, verstrakken van de huid en
egaliseren van de huid rondom de ogen. De VectorLift™ is geschikt voor het liften van de
wenkbrauwen en het verstrakken van de huid boven de ogen. De behandelingen geven een
frissere blik en zorgen ervoor dat een ooglidcorrectie zo lang mogelijk uitgesteld kan worden.

Te verwachten resultaat en aantal behandelingen

Gemiddeld zijn er drie behandelingen nodig met een interval van 6 weken. De productie van
collageen is een langzaam proces waardoor het 3-6 maanden kan duren, voordat het eerste
effect zichtbaar wordt. Wanneer er pigment rondom de ogen aanwezig is, zal dit na het
afschilferproces direct lichter zijn. Het eindresultaat is een zichtbare vermindering van
droogte- en fijne lijntjes, verstrakking van de huid rond de ogen, contouren worden gelift en
de huid is egaler.

Door de behandeling wordt het huidverouderingsproces vertraagd, maar niet gestopt. De
snelheid en mate waarin de huid verouderd wordt deels erfelijk bepaald en deels door
uitwendige factoren die het huidverouderingsproces kunnen versnellen. Roken en
blootstelling aan zonlicht en zonnebank kunnen van invloed zijn op het
huidverouderingsproces. Vaak zijn onderhoudsbehandelingen van 1-2 keer per jaar
gewenst.

Hoe voelt de behandeling?

De laserbehandeling wordt als een warm, prikkelend gevoel ervaren. Tijdens de behandeling
kan er gebruik worden gemaakt van verdovende créme en koude luchtkoeling. De
behandeling duurt ongeveer 30 minuten, afhankelijk van het te behandelen gebied. Direct na
de behandeling voelt de huid warm en strak aan en kan er lichte zwelling optreden.

Huidreacties na de behandeling
* Warmtesensatie tijdens en tot enkele uren na de behandeling.

* Direct na de behandeling is de huid rood en kan deze licht zwellen. Dit kan een dag
aanhouden.

* Minimale droogheid en schilfering kunnen voor enkele dagen optreden, doordat de huid
zich vernieuwt.



Nazorg en huidverzorging

Voor een optimaal herstel adviseren wij om gedurende het herstel van de huid alleen de door
jouw huidtherapeut aanbevolen producten te gebruiken. Deze producten bevatten werkzame
stoffen om het genezingsproces en de collageenproductie van de huid te bevorderen.
Daarnaast zorgen de producten voor extra hydratatie en bescherming van de huid. Als je er
toch voor kiest om eigen producten te gebruiken, kan het herstel afwijken zoals in de
voorlichting is beschreven.

Na ongeveer 7 dagen is de huidbarriere weer volledig hersteld en mag je je dagelijkse
productroutine hervatten. Het gebruik van retinol mag ook weer na 2 weken, houd er
rekening mee dat je het gebruik van dit product weer moet opbouwen.

Adviezen voorafgaand aan de behandeling

* Heb je 6 maanden voorafgaand aan de behandeling een koortslip of een andere
huidinfectie (zoals krentenbaard) gehad, meld dit dan aan je behandelaar. Een
herpesvirus blijft altijd aanwezig in de huid of slijmvliezen en kan uitgelokt worden door
warmte. Om de kans op infectie na de behandeling te verkleinen, wordt een
receptaanvraag voor Zelitrex/Valaciclovir (virusremmer) voorgeschreven. Je mag een
dag voorafgaand aan de behandeling starten met deze kuur.

* Beperk gedurende 24 uur voorafgaand aan de behandeling overvloedige blootstelling
aan zonlicht.

* Stop 3 dagen voorafgaand aan de behandeling met het gebruik van
huidverzorgingsproducten waar retinol/vitamine A-zuur in zit.

* Botoxinjecties mogen in het te behandelen gebied tot 1 week voorafgaand aan de
behandeling en erna als de huid hersteld is.

* Fillerinjecties mogen in het te behandelen gebied tot 6 weken voorafgaand aan de
behandeling en erna als de huid hersteld is.

* Houd er rekening mee dat je direct na de behandeling niet beschermd bent tegen de zon.
Neem een hoed of pet en een zonnebril (zonder reflecterende monturen) mee voor
zonbescherming na de behandeling.

* Beperk zonblootstelling 2 weken véér en na de behandeling en gebruik een SPF 50. Ben
je pigmentgevoelig, beperk de zon dan gedurende 4 weken voorafgaand en na de
behandeling.

Door deze richtlijnen te volgen, kan de behandeling veilig en effectief plaatsvinden en
herstelt je huid optimaal.

Adviezen na de behandeling

* Indien nodig mag de huid gekoeld worden met een coldpack uit de koelkast. Let op! Leg
NOOIT direct ijs of een coldpack uit de vriezer op de huid, dit kan de huidreactie
verergeren.

* Na de behandeling kan lichte schilfering ontstaan en kan de huid jeuken, krab of trek niet
aan deze velletjes.

* Wij adviseren om direct zonnen met het gezicht zoveel mogelijk te vermijden in de eerste

2 tot 4 weken na de behandeling. Deze behandeling is veilig in de zomer, mits je de huid

insmeert met SPF 50.

Je mag de dag na de behandeling weer sporten mits er geen zwelling meer aanwezig is.

Je mag de dag na de behandeling weer make-up dragen.

Je mag direct na de behandeling de huid weer nat maken onder de douche.

Wij raden aan om gedurende 72 uur na de behandeling zwemmen, saunabezoek en

openbare douches te mijden.

* Ben je bekend met een koortslip? Verzorg je lippen na de behandeling steeds met een
lippenbalsem met een UV-filter totdat de huid is genezen.



Wat te doen bij ongewone reacties?
Neem contact op als je last hebt van:

* Sterke pijn of branderig gevoel
* Blaren, wondjes of pusvorming
* Zwelling of roodheid die langer dan een paar dagen aanhoudt

Na elke huidbehandeling is tijdens het herstel de weerstand van de huid iets verlaagd.
Hierdoor is de huid gevoeliger voor bacteriéle infecties. Om de kans hierop te verkleinen
adviseren wij om de voorschriften na de behandeling op te volgen. Indien er toch een
ongewenste reactie ontstaat zoals forse roodheid, zwelling, blaren of gele blaasjes, dien je
altijd direct contact op te nemen met Huid & Laser Utrecht (030 — 751 02 69) of per mail
info@huid-en-laser-utrecht.nl
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